PFLEGEBERATUNG IM
KREIS GUTERSLOH

Personliche und unbiirokratische Hilfe erhalten Betroffene und ihre Angehérigen bei der Pflegeberatungsstelle in
ihrem Rathaus und beim GenerationenNetzwerk in Halle (Westf.).

Ihr Pflegeberater/lhre Pflegeberaterin informiert Sie kostenlos und tragerunabhdngig tiber alle Leistungsangebote im

Kreis Giitersloh sowie tiber Finanzierungsmoglichkeiten.

Gemeinsame Internetadresse: www.pflege-gt.de

Beratungsstelle Borgholzhausen
Schulstrafle 5, 33829 Borgholzhausen
05425 807-52, heike.heidrich@gt-net.de

Beratungsstelle Giitersloh
Berliner Straf3e 70, 33330 Giitersloh
05241 82-2046, heike.eggert@guetersloh.de

Beratungsstelle Halle (Westf.)
Ravensberger Strafe 1, 33790 Halle (Westfalen)
05201 183-21, heike.manzau@hallewestfalen.de

GenerationenNetzwerk
BahnhofstraBe 17, 33790 Halle (Westfalen)
05201 849-899, Generationennetzwerk@t-online.de

Beratungsstelle Harsewinkel
Miinsterstrafle 14, 33428 Harsewinkel

05247 935-155, sigrid.kreikenberg@gt-net.de
05247 935-102, anja.zimmermann@gt-net.de

Beratungsstelle Herzebrock-Clarholz
Am Rathaus 1, 33442 Herzebrock-Clarholz
05245 444-119, ulrike.jasperneite@gt-net.de

Beratungsstelle Langenberg
Kirchplatz 10, 33449 Langenberg
05248 508-37, maria.hoffmeister@gt-net.de

Beratungsstelle Rheda-Wiedenbriick
Kirchplatz 10, 33449 Langenberg
05242 963-565, jana.otta@gt-net.de

Beratungsstelle Rietberg
Rathausstrafie 31, 33397 Rietberg
05244 986-291, ercan.kizilpinar@stadt-rietberg.de

Beratungsstelle Schlo3 Holte-Stukenbrock
RathausstraBe 2, 33758 Schlof Holte-Stukenbrock
05207 8905-332, maria.brock@stadt-shs.de

Beratungsstelle Steinhagen
Am Pulverbach 25, 33803 Steinhagen
05204/997-108, stefan.hellweg@gt-net.de

Beratungsstelle Verl
Paderborner Strafle 5, 33415 Verl
05246 961-204, sandra.hasenbein@verl.de

Beratungsstelle Versmold
Minsterstrafie 16, 33775 Versmold
05423 954-236, rika.kroeger-schoenbeck@versmold.de

Beratungsstelle Werther (Westf.)
MiihlenstraBBe 2, 33824 Werther (Westf.)
05203 705-31, martina.flaig@gt-net.de



WOHNBERATUNG

Agentur fiir Senioren und Menschen

mit Behinderung

Auf der Suche nach individuellen Losungen im Bereich
des barrierefreien Wohnens bietet die AWO Wohnbera-
tungsagentur eine vom Alter unabhangige Hilfestellung
an. Das Angebot richtet sich an alle Kommunen im Kreis
Giitersloh, ist kostenfrei und anbieterneutral.
Bohmerstrafie 13, 33330 Giitersloh

05241 9035-27, wohnberatung@awo-guetersloh.de
05241 9035-17

Praventive Wohnberatung ,,Blickwinkel“ der
Gemeinde Steinhagen

Kostenlose, neutrale und unverbindliche Wohnberatung
im hduslichen Wohnumfeld fiir Biirgerinnen und Biirger
der Gemeinde Steinhagen.

Am Pulverbach 25, 33803 Steinhagen

05204 997-108, stefan.hellweg@steinhagen.de

BERATUNG FUR MENSCHEN MIT DEMENZ

Alzheimer Gesellschaft Kreis Giitersloh e.V.

Die Alzheimer Gesellschaft setzt sich ein fiir die Ver-
besserung der Situation von Menschen, die von Demenz
betroffen sind und fiir ihren Angehorigen.
www.alzheimer-guetersloh.de

Ambulante Demenzbetreuung:

Aktion Atempause, Diakonie Giitersloh e.V.
Vielfdltige Unterstiitzung fiir pflegende Angehdorige
und Betroffene von Demenz, u.a. Hilfen im Umgang mit
Demenzkranken, Kontakte zu Fachdrzten und Institut-
ionen, Hilfe bei der Beantragung eines Pflegegrads,
Informationen iiber Entlastungs-, Hilfs- und Betreuungs-
moglichkeiten, Kontakte zu gleichbetroffenen Angehori-
gen, Entlastung durch Betreuungsgruppen und Kurse
zum Umgang mit Demenzkranken.

Strenger Strafle 4+6, 33330 Giitersloh

05241 9867-3520
brunhilde.peil@diakonie-guetersloh.de
www.diakonie-guetersloh.de/leistungen/senioren/
beratung-demenz/

Herzebrock-Clarholz: St. Josef Pflegewohnheim
Weif3es Venn 22, Herzebrock-Clarholz
jeden 1. Dienstag im Monat 10:00 bis 12:00 Uhr

Das Kompetenzzentrum Frau und Beruf wird geférdert von:

g

Ministerium fiir Heimat, Kommunales,
NRW Bau und Gleichstellung
des Landes Nordrhein-Westfalen

Competentia

KOMPETENZZENTRUM FRAU & BERUF
OSTWESTFALEN-LIPPE

Langenberg: Ev. Gemeindehaus
Wadersloher Straf3e 35, Langenberg
jeden 3. Dienstag im Monat 10:00 bis 12:00 Uhr
Rheda-Wiedenbriick:

Hauptstrae 9o, Diakonie Rheda-Wiedenbriick

jeden letzten Mittwoch im Monat 9:00 bis 11:00 Uhr

Rietberg: Familienzentrum Rietberg

Wiedenbriicker Strafle 36, Rietberg

jeden 2. Dienstag im Monat 10:00 bis 12:00 Uhr

Verl: Rathaus, Paderborner Stra3e 5, Verl

jeden 4. Dienstag im Monat 10:00 bis 12:00 Uhr

Gerontopsychiatrische Ambulanz

Die Ambulanz bietet u. a.

e Diagnostik psychischer Erkrankungen,
Frilherkennung von Demenzen

e medikamentdse, medizinische, sozialpsychiatrische
oder psychologische Behandlung

e Beratung zu Umgang, ambulanten Hilfen und
Betreuungsangeboten, finanziellen Hilfen
juristischer Betreuung und Vorsorgevollmacht

e Zusammenarbeit mit Angehorigen, Hausdrzten
und Altenpflege

Die Behandlung findet nach Terminabsprache in der Ge-

rontopsychiatrischen Ambulanz oder durch einen Haus-

besuch statt.

Ambulanzzentrum - Haus o1

Hermann-Simon-Strafie 7, 33334 Giitersloh

05241 502-2850

SELBSTHILFEGRUPPEN

Die Biirgerinformation Gesundheit & Selbsthilfekontakt-
stelle des Kreises Giitersloh (BIGS) unterstiitzt u.a. bei
der Vermittlung in bestehende Selbsthilfegruppen im
gesamten Kreis Giitersloh und bei der Griindung einer
neuen Selbsthilfegruppe.

Blessenstatte 1, 33330 Giitersloh

(1. Etage der Stadtbibliothek)

05241 823586, bigs@gt-net.de
www.kreis-guetersloh.de, Rubrik: Gesundheit/BIGS
Dienstag bis Freitag 10:00 bis 13:30 Uhr
Dienstag und Donnerstag 14:30 bis 18:00 Uhr
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